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TUTORES DOCENTES: Raydén Iglesias y Cristina Pedrós

18 PROFESIONALES

3 RESIDENTES



MEDICINA INTENSIVA

La unidad de Cuidados Intensivos fue inaugurada en 1995. Es una unidad polivalente y de 
referencia en la Comarca del Vallès Oriental. Actualmente, contamos con 30 camas físicas, de 
las cuales funcionan entre 24 y 26, además de la base medicalizada del Servei d’Emergències
Mèdiques (SEM).
El servicio está destinado a ofrecer una asistencia sanitaria de calidad. Acreditado como 
unidad docente para la formación sanitaria especializada, desde el año 2009.

DESCRIPCIÓN DEL SERVICIO



Técnicas de las que disponemos:
Colocación de catéteres 
vasculares, ecografía clínica, 
monitorización hemodinámica 
invasiva, marcapasos 
provisionales, pericardiocentesis, 
ventilación mecánica invasiva y no 
invasiva, fibrobroncoscopia, 
monitorización ventilatoria, 
terapia de alto flujo, 
traqueostomía percutánea, 
videolaringoscopia, 
monitorización ventilatoria, 
terapia de alto flujo, prótesis 
esofágicas, paracentesis, Doppler 
transcraneal, reemplazo renal, 
plasmaféresis, hipotermia, 
removal CO2.

CARTERA DE 
SERVICIOS 1

Atención de pacientes 
graves con: 
patologia cardíaca, 
respiratoria, 
neurológica, infecciosa, 
digestiva, 
complicaciones 
postquirúrgicas, 
obstétricas, 
politraumático, 
intoxicados, alteraciones 
renales, metabólicas e 
hidrolíticas.

2 Participación en 
CÓDIGOS: 
ictus, sepsis, 
politrauma, IAM.



MEDICINA INTENSIVA
ACTIVIDAD ASISTENCIAL

AÑO 2022 2023 2024

Nº Pacientes:
890 1033 1229

APACHE II: 15,3 14,7 14

Mortalidad n/%:
73/8,2% 75/7,2% 79/6,4%

Estancia días:
7,21 6,36 6,4

Ocupación:
87,9% 91% 89,7%



● Formación de estudiantes de la UIC.

● Formación de residentes

● Formación en ecografía clínica

● Cursos coordinados e impartidos: SVAT, SVA, SVI,

Situaciones Críticas en Urgencias (SCU), Ventilación

Mecánica No Invasiva

● Coordinación y elaboración de varios capítulos del

módulo de “Patología abdominal crítica” del curso

“Actualización en Medicina Intensiva”, de la SEMICYUC

● Elaboración del capítulo “Peculiaridades en el trauma

del paciente frágil / anciano”, por el CCR

● Sesiones del Servicio: Morning diario, pase de guardia

diario, bibliográficas, expertos, interservicio…

MEDICINA INTENSIVA
ACTIVIDAD DOCENTE



● Participación en estudios multicéntricos:
○ Prueba de respiración espontánea (SBT), Hemoperfusión, Eco –

weaning, Disfagia en enfermo crítico, adecuación de ingresos, ISO

UCI, EFRAIM, AASTRE (Análisis aleatorio de seguridad en tiempo

real), tiempos de actuación en sepsis comunitaria (Registro de

sepsis y shock séptico – RSIXIS), repercusión de la desescalada

antibiótica en la implantación de la técnica Filmarray neumonía

plus (PNOLUS) en UCI, ENVIN, PLOT-ICU y evaluación de la

influencia de la implementación de programas de donación en

asistolia controlada en los cuidados al final de la vida.

● Presentación de estudios clínicos propios en

congresos de sociedades de intensivos (Europea,

estatal y autonómica)

MEDICINA INTENSIVA
ACTIVIDAD DE INVESTIGACIÓN



● Servicio implicado con las personas.

● UCI humanizada.

● Equipo con actitud y aptitud para trabajar.

● Acompañamiento durante la formación.

● Formación (itinerario docente + anexo):

○ Posibilidad de formar-se como instructor CCR

en SVB, SVI, SVA, SVAT.

● Posibilidad de continuidad laboral.

● Investigación, Tesis.

● Conciliación de la vida personal.

● SE ESPERA DE LOS RESIDENTES:

○ Personas comprometidas e implicadas en:

■ La asistencia.

■ La formación / Docencia.

■ La investigación

○ Capacidad de trabajar en equipo

○ Capacidad de comunicar propuestas de 

mejora, con sentido crítico, autocrítico y 

constructivo.

MEDICINA INTENSIVA
Si me formo en Medicina Intensiva en el HGG:

● Itinerario formativo

● GUARDIAS: 4-5 mensuales, de mutuo acuerdo

con el residente de presencia física, bajo

supervisión de los adjuntos.

https://www.fphag.org/media/upload/arxius/GIFT%20MEDICINA%20INTENSIVA_marzo%202022.pdf


 RESIDENTES:

● Luana Da Costa: ldacosta@fphag.org

● Zaira Chova: zchova@fphag.org

● Sara Rincón: srincon@fphag.org

 TUTORES DOCENTES:

● Raydén Iglesias: riglesias@fphag.org

● Cristina Pedrós: cpedros@fphag.org

MEDICINA INTENSIVA
Si me formo en Medicina Intensiva en el HGG:

TE ESPERAMOS!
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